
ОБЕДНО МЕНЮ 
12.10-16.10

ПОНЕДЕЛНИК
ТАРАТОР -  150 ГР.
МАКАРОНИ С ДОМ.СОС И СИРЕНЕ -  150 ГР.
ПЛОД -200 ГР.
ХЛЯБ -  45 ГР. Алергени: мляко

ВТОРНИК
СУПА ЛЕЩА-150 ГР 
МУСАКА-150 ГР.
КИС.МЛЯКО-150 ГР.
ХЛЯБ-45 ГР. Алергени: мляко, яйца, брашно

СРЯДА
ПИЛЕШКА СУПА -  150 ГР.
БОБ ЯХНИЯ-1 5 0  ГР.
КЕКС - 100 ГР.
ПЪЛНОЗЪРНЕСТ ХЛЯБ-4 5  ГР. Алергени: мляко, яйца, брашно

ЧЕТВЪРТЪК
ДОМАТЕНА СУПА - 150 ГР.
КЕБАПЧЕТА С ГАРНИТУРА -150 ГР.
ПЕЧЕНА ТИКВА -  150 ГР.
ХЛ ЯБ-45 ГР. Алергени: мляко, яйца, брашно

ПЕТЪК
РИБЕНА ЧОРБА-1 5 0  ГР.
ВЕГЕТАРИАНСКА ДРОБСАРМА- 150 ГР.
КИС. МЛЯКО-1 5 0  ГР.
ПЪЛНОЗЪРНЕСТ ХЛЯБ -  45 ГР. Алергени: риба, мляко, брашно, яйца

Менюто е съобразено с наредба № 37 и наредба N° 6 на M3 за здравословно хранене 
на децата и учениците! Ястията са приготвени съгласно Сборник рецепти за 
ученическите столове и бюфети, изд. Техника, 2012г.


